
Pistolet 10 m – Standard (103)

Installation.....................................................H-10 min
(visées, tirs à sec)

Préparation......................................................H-4 min
...............................................« Début de préparation »
.............................................................................3 min
…................................................« Fin de préparation »

Match..........................................................................H
........................Une série d’essai de 5 coups en 10 sec

Puis pour chaque série :
.......................« Pour une série de match» « Charger »
.............................................................................1 min
..................................................................« Attention »
(position « Prêt » ).....................................................7 sec
........................................................................«  Tirez »
............................................................................10 sec
...............................................................« Déchargez »
.............................................................................1 min

Fin de match
(après vérification et passage d’un arbitre)

...................................................« Rangez vos armes »

8 séries de 5 coups.........................................40 coups


